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Spielerisch Judo erlernen

Freude an Bewegung macht nicht nur SpaB und ist fiir
die

Ehrlichkeit Gesundheit das Beste, man lernt dadurch auch was fiirs
Leben.

Wer dann noch Lust und SpaR hat auf Kampfsport, ist bei
uns im Polizeisportverein (PSV-Leipzig) in der Abteilung
Judo genau richtig.

In unserer Bambini-Trainingsgruppe werden Kinder von
4 bis 6 Jahren spielerisch und sportlich fiir das
endgiiltige Judotraining in der Anfangergruppe
vorbereitet.

Die Anféangergruppe Kinder von 6 bis 10 Jahren erlernen
Fallschule, Judowiirfe und das Verhalten im Wettkampf.

Bei uns steht nicht nur der Sport im Vordergrund, wir vermitteln Werte des Judos wie
Freundschaft, Respekt, Hoflichkeit, Ehrlichkeit und vieles mehr.

Unser Training Bambini findet jeden Montag Hoflichkeit
von 16:30 bis 17:15 in der Sporthalle Gymnasium
Engelsdorf Arthur-Winkler-StraRe 6, 04319
Engelsdorf statt.

Unsere geschulten Trainer erreichen Sie
telefonisch:

Franziska Schneider (Bambini) 0176 - 20 95 11 55

Sebastian Pilz (Bambini) 0172 — 37 48 08 5

Neugier geweckt, dann kommt bitte nach
telefonischer Anmeldung zum Probetraining.
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